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RELATORIO DE ACTIVIDADES
2016

Na continuidade dos projectos de dinamizacdo da Investiga¢do nos tltimos anos
(2010-2016) desta Direcgdio e levando em linha de conta as afinidades do Instituto
Rocha Cabral (IICBRC) com a Universidade de Lisboa, continudmos a cooperagdo com
a Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa (FMUL), em especial com os seus
Centros: O Centro de Cardiologia — CCUL (Coordenador Prof. Fausto Pinto, MD PhD)
e o Grupo Ecogenética e Salde Humana (ex- Centro de Metabolismo e Endocrinologia
do Laboratdrio de Genética coordenado pelo Prot. Manuel Bicho, MD PhD) do ISAMB
— Instituto de Satide Ambiental (coordenado pelo Prof. José Pereira Miguel, MD PhD).
o novo Instituto de Investigagdo da Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa.

Colaboramos também na Formagdo Cientifica de alunos de Mestrado de
Biologia Humana e Ambiente (BHA) da Faculdade de Ciéncias da Universidade de
Lisboa ¢ de alunos do Mestrado de Doencas Metabolicas e do Comportamento
Alimentar da Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa (DMCA).

Colaborou ainda o 1.R.C. com a Unidade de Investigagdo em Dermatologia ¢
Venereologia (coordenado pelo Prof. Paulo Filipe, MD PhD) do Instituto de Medicina
Molecular (I.M.M.) da Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa, com o
Departamento de Bioguimica da Faculdade de Farmécia da Universidade do Porto
(FFUP) dirigido pela Prof. Natércia Teixeira, PhD no ambito dos estudos em
Hipertensfio da Gravida (Prof lrene Rebelo, PhD) e com o CIPER (Centro de
Investigagio em Performance ¢ Exercicio, coordenado pelo Prof. Luis Sardinha, PhD)
da FMH da Universidade de Lisboa de que fazem parte os estudos D2 FIT em
colaboragiio com a APDP (Associagiio Protectora dos Diabéticos de Portugal) e o
Estudo Magnésio e Exercicio das Profs Maria José Laires. PhD e Cristina Monteiro,
PhD.

Mantiveram-se no primeiro piso as actividades da Prof’. Dra. Clara Pinto
Correta, com o Projecto BUSSULA, numa outra sala a Prof* Dra. Maria Burguette, do
Grupo Science Matters, cujo relatério estd em anexo ¢ em outras salas o Prof. Dr.

Ricardo Coelho tem mantido as suas actividades, assim como, a Prof. Dr. Elisa Maia.
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O novo grupo sediado no [RC (1° Andar) cujo projecto Ciéncia ConVida tem
como objectivo o restauro, conservagfio ¢ exposi¢io do espolio museoldgico do IRC,
assim como o ensino ¢ a disseminacdo da ciéncia e o financiamento para trabalhos
relacionados, manteve a sua actividade (relatério em anexo). Na sequéncia das
actividades deste grupo foram também continuadas as actividades de colaboragiio entre
o IRC e o Centro de Filosofia das Ciéncias da UL (Junho) e o Museu da Universidade
de Lisboa (Julho). O grupo Ciéncia ConVida participou em nome do IRC em uma
mostra na Noite dos Cientistas (Setembro). No segundo piso tém estado em
funcionamento também o Grupo de Estatistica dos Profs Dinis Pestana e Ivete Pestana
(Relatorio em Anexo). Uma investigadora deste grupo. a Prof. Dra Angela Indcio.
orientou uma estudante de Pés-Mestrado (Laura Aguiar, MSc) e outra de Mestrado
(Raquel Carrilho).

O Director em fungdes académicas esteve presente como vogal e foi Arguente
em Juris de Agregacdo (1), Doutoramento (10), tendo-se deslocado. em cinco dos casos
ao Porto (UP) e noutro a Covilha (UBI).

Ainda em fungdes académicas participou em Juris de Mestrado: 2 na FCUL (2
em BHA) e 3 na FMUL (3 em DMCA).

Em representagfo do Instituto Rocha Cabral foi o Director convidado para
proferir conferéncias no X Congresso de Osteoporose em Lisboa, no 7° Workshop de
Bioquimica Clinica no Porto, no Il Congresso UBIPharma na Covilhi e na 18
Conferéneia da European Society for Clinical Hemorheology and Microcirculation em
Lisboa.

Esteve a moderar mesas redondas e a apresentar trabalhos orais e em poster no
36° Congresso de Endocrinologia, XXII Congresso de Endocrinologia Diabetes e
Metabolismo em Coimbra, 10° Congresso de Hipertensio Arterial e Risco
Cardiovascular Global em Vilamoura (Margo) e 37° Congresso de Cardiologia (Abril).

No Estrangeiro o Director esteve a apresentar trabalhos ¢ a moderar sessdes
orais ¢ em poster no 40° Congresso da Sociedade Internacional para o Estudo da
Hipertensfo da Gravida (ISSHP) que decorreu em S. Paulo. em Qutubro. tendo apoiado
a deslocagio e alojamento de uma bolseira do Instituto Rocha Cabral. O instituto
colaborou activamente na organizagio da 18* Conferéncia da European Society for
Clinical Hemorheology and Microcirculation realizada em Lisboa (5-8 Junho).

pertencendo o director do IRC ao conselho consultivo deste congresso ¢ tendo
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organizado e moderado um simpoésio temadtico. Neste dmbito, o IRC apoiou a vinda a
Portugal do Prof. Dr Jos¢ Romero, PhD. que participou nesse simpdsio com uma
prelec¢fio (em anexo). O Instituto patrocinou inscrigio e alojamento das suas bolseiras
para apresentagdes em Congressos Nacionais.

Destas colaborages e apresentagdes em Congressos (33) resultaram publicacoes
(em anexo) sob a forma completa e “in extenso™ (10), sob a forma de Abstract em
Revistas Cientificas (13), e Publicacdes editadas pelos Autores resultantes de Teses de
Mestrado (3).

Nio se deixou de apoiar a actividade de Investigadores Doutorados da area de
Historia e Filosofia das Ciéncias (Doutora Elisa Maia). Nesta 4rea, uma investigadora
agregada ao Instituto (Maria Burguette) foi co-editora de dois livros, tendo organizado
um curso ¢ uma conferéncia Sciences Matter (em anexo).

Foram dinamizadas com regularidade em ntimero de 8 as Conferéncias Ferreira
de Mira (em anexo).

O projecto sobre Envelhecimento do Sistema Cardiovascular em colaboracio
com os ja referidos Centros de Investigagio da F.M.U.L. foi ha cinco anos o catalisador
do ressurgimento da Investigagdo Cientifica laboratorial no IICBRC. Nesse sentido
houve a necessidade de continuar a dinamizar a Investigacio com base no Biotério.
gracas a eficiéncia, dedicagfo e empenho do nosso técnico Sr. Jodo Antdnio. Assim.
apolou-se a manutengdo dos Animais de Experimentagfio (ratos da estirpe Wistar) para
trabalhos de Investigagdio em curso sobre o papel da citrulina no peso corporal e em
biomarcadores circulantes relacionados com o eritrécito e a influéncia da idade (Dra
Angela Dias, MSc), de que resultou um trabalho apresentado em Congresso.

Continuaram-se os trabalhos da responsabilidade do Director, em colaboragio
com o ISAMB e C.C.U.L. da Faculdade de Medicina de Lisboa. com a Sociedade
Portuguesa de Hipertensio e com o Grupo de Radiologia de Intervengio do Hospital de
St. Louis (Prof. Dr. Jodo Pisco, MD PhD) respectivamente os Estudos da suplementagio
com citrulina (Prof Angela Inicio, PhD) em doentes com hemoglobina S (doenga das
celulas falciformes) da Prof Ligia Barbosa o Estudo dos Centenarios Portugueses (Dra
Alda Pereira da Silva, MSc); Estudo de prevaléncia da HTA e da ingestdo de sal em
Portuga | (Prof Jorge Polénia, MD PhD) ¢ o Estudo sobre a susceptibilidade genética

para os leiomiomas,

La
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Estdo em curso, outros trabalhos sobre Biomarcadores de Evolugio a Longo
Prazo (2-16 anos) da Doeng¢a Hipertensiva da Gravida (Preeclampsia) em colaboragéo
com a FFUP/REQUIMTE (Prof® Irene Rebelo, PhD).

Terminou-se a colec¢do de amostras para o projecto D2FiT em colaboragio com
APDP (Associagiio Protectora dos Diabéticos de Portugal) (Prof. Dr. Jodo Raposo, MD
PhD) ¢ com o Laboratorio de Exercicio e Satide da Faculdade de Motricidade Humana
(F.M.H./CIPER) da Universidade de Lisboa (Prof. Dr. Luis Sardinha, MD PhD) e o
Laboratério de Genética/ISAMB da FMUL.

Alguns dos resultados destes estudos foram apresentados em Congressos e
Reunides Cientificas e outros aguardam apresentagdo sob a forma de comunicagdes em
Congressos Naclonais e Internacionais, assim como publicagdes correspondentes. Essas
investigagdes tém como base o trabalho de Bolseiras Técnicas Superiores de
Investigagdo do Instituto as Dras Ana Carolina Casinhas MSc, Angela Gil MSc.
Andreia Matos MSc, Laura Aguiar MSc e da Dra. Joana Ferreira (Assistente Convidada
da FMUL e estudante de Doutoramento do Programa Doutoral EnviHealth & Co Do
ISAMB-FMUL).

Apoiou-se com uma bolsa a Dra Maria Catarina Bicho MSc que esteve
envolvida no estudo da aquisigio de ecquipamentos varios para o IRC e que.
posteriormente, entrou no Programa Doutoral do Instituto de Agronomia (ISA).

Continuaram a ser criadas condi¢des para a realizagio da Investigagio
Biomédica Laboratorial integral no Instituto com a aquisi¢io de um equipamento de
gelo e de uma tina de electroforese, assim como a aquisi¢io de Reagentes, kits de
determinacdo por método ELISA de hormonas e enzimas no plasma. O sistema de
tratamento de dgua (ELIX) também teve a sua manutengdo garantida pela INTERFACE.
A sala de reunides principal sofreu melhoramentos consideraveis que consistiram na
aquisi¢do de projector suspenso ¢ de um computador actualizado. assim como novas
janelas foram colocadas, o mesmo sucedendo no piso da cave. No sentido de serem
criadas condigbes de seguranga para o Instituto, foi estabelecido um protocolo com o
IMM para a classificagdo, acondicionamento e transporte para abate de reagentes
quimicos fora do prazo que se encontravam no IRC desde a direcgéio anterior (2009).

A Técnica Superior especializada em Arquivo e Patentes, Dra. Ana Silva
Carvalho, continuou a desenvolver e manter as actividades da Biblioteca para os

pProximos anos.
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Continuou-se a assinatura de 2 revistas internacionais da drea da Hipertensio
Arterial, uma revista Internacional na areca da Diabetes e outra na area da
Endocrinologia, o European Journal of Endocrinology.

As verbas orgamentadas para o ano de 2016, foram na sua quase totalidade
executadas (Anexo) pois foi feito um esforgo para cumprir as metas necessarias para a
redinamiza¢fo da actividade Cientifica, Laboratorial e da projeccéio externa do Instituto.

Continuaram a ser tomadas medidas para obter apoios financeiros de entidades
externas, nomeadamente no decurso da nova avaliagio dos Centros apoiados pela
F.C.T. (Programas de Doutoramento), sendo o L.R.C. entidade parceira com acesso a
esses fundos do ISAMB (Instituto de Investigagiio em Saude Ambiental da Faculdade
de Medicina da Universidade de Lisboa) no sentido de aliviar o esforco financeiro do
Instituto. Neste sentido, uma das bolseiras (Dra Laura Aguiar, MSc) concorreu e foi
apoiada pelo IEFP,

O IRC participou no Programa Doutoral da FMUL designado de Envi&Co, que
foi aprovado para financiamento com 24 bolsas, uma das quais da boseira do Instituto.
Dra Joana Ferreira, Sc.

Concorreu-se ainda a um novo concurso da Fundagéo Gulbenkian designado de
Projectos de Recuperagdo, Tratamento e Organizacio de Acervos Documentais com um
projecto respeitante 4 Documentagéo do Investigador Canadiano CHSaunders, MD PhD
que no final dos anos sessenta realizou trabalhos no IRC sobre Microangiografia
Cerebral com um microscopio de RX por si desenvolvido, projecto este que,
infelizmente, ndo foi aprovado com verbas, apesar de elogiado.

Em Mar¢o de 2016 teve inicio a primeira edigio do Programa Doutoral
EnviHealth&Co da Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa, financiado pela
Fundagiio para a Ciéncia e Tecnologia, o qual integra o Instituto Bento da Rocha Cabral
como entidade parceira. Esta parceria surgiu como uma oportunidade para aumentar a
dinamizagiio da investigagio cientifica no Instituto, alargar o seu papel na formagio
pos-graduada ¢ aumentar a sua visibilidade no universo da investigacio biomédica.
abrindo portas a novas parcerias e a novas areas na investigago.

No dmbito do primeiro ano curricular deste programa doutoral, o director
cientifico do Instituto Bento da Rocha Cabral teve a seu cargo a coordenacio de um

semindrio com o tema “Ecogenetics and Human Health™ (16 horas). Foi ainda
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responsavel pela apresentagdo do Instituto Bento da Rocha Cabral aos doutorandos

dando a conhecer a sua historia e as actividades cientificas aqui desenvolvidas.

Lisboa, 27 de Julho de 2017
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L

ANEXOS
CICLO DE CONFERENCIAS FERREIRA DE MIRA 2016

“0 reflexo anti-inflamatorio na doenga cardiovascular: o papel da acupuntura”,
Professor Doutor Manuel Bicho (Professor Catedratico da Faculdade de
Medicina da Universidade de Lisboa), 27 de Janeiro, Instituto de Investigacio
Cientifica Bento da Rocha Cabral

“Sensibilidade ao sodio da pressdo arterial para além da hipertensdo”, Professor
Doutor Manuel Bicho (Professor Catedratico da Faculdade de Medicina da
Universidade de Lisboa), 6 de Abril. Instituto de Investigacio Cientifica Bento
da Rocha Cabral

“Novo virus ADN de replicagdo ntcleo-citoplasmatica: Detegio e estudo das
patologias por eles induzidas™, Professor Doutor A. P. Alves de Matos (Diretor
Executivo do Centro de Investigago Interdisciplinar Egas Moniz). 4 de Maio.
Instituto de Investiga¢do Cientifica Bento da Rocha Cabral

“Gender modulates the adrenal and vascular responses to activation of the renin-
angiotensin ll-aldosterone system”, Professor Doutor José R. Romero (Professor
Assistente na Harvard Medical School). 9 de Junho, Instituto de Investigacio
Cientifica Bento da Rocha Cabral

“Meta-analise™, Professor Doutor Dinis Pestana (Instituto de Investigacdo
Cientifica Bento da Rocha Cabral e Faculdade de Ciéncias da Universidade de
Lisboa). 20 de Julho, Instituto de Investigagdo Cientifica Bento da Rocha Cabral
“Virus, vacinas ¢ cancro. A infe¢dio pelo virus HPV e a doenca no Homem™
Professor Doutor Rui Medeiros (Professor Associado com Agregaciio, Diretor
da Investigagdo da Liga Portuguesa Contra o Cancro Norle e Presidente da
Sociedade Portuguesa de Papilloma Virus)., 12 de Outubro, Instituto de
Investigagdo Cientifica Bento da Rocha Cabral

“T'he Scimat Program: towards a better Humanity™ Doutora Maria Burguete, 30
de Novembro, Instituto de Investigacio Cientifica Bento da Rocha Cabral
“Gestdo e controlo estatistico da qualidade em industria e servicos™ Professora
Doutora M. lvette Gomes (Professora Catedratica da Faculdade de Ciéncias da
Universidade de Lisboa). 19 de Dezembro, Instituto de Investigacio Cientifica

Bento da Rocha Cabral
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PARTICIPACAO EM CONGRESSOS E CONFERENCIAS SIMPLES COMO
MODERADOR E PRELETOR
2016

Conferéncias a convite

1. Bicho, M. (2016). Sickle cell discase a model of cardiovascular risk and new
therapeutic targets. /Conferéncia a convite. In “Disorders of Erythrocyte: It's
Genetic Variation and Cardiovascular Risk™ 18th Conference of European
Society for Clinical Hemorheology and Microcirculation, Lisboa, 5-8 de Junho.

2. Romero I. (2016). A novel role for protein dissulphide isomerase on the
hematological complications of sickle cell disease. 18th Conference of European
Society for Clinical Hemorheology and Microcirculation, Lisboa, 5-8 de Junho.

3. Bicho. M. (2016). Genetics of osteoporosis in Portugal. / Conferéncia a convite,
X Congresso Portugués de Osteoporose, Lisboa, 21-22 de Junho.

4. Bicho. M. (2016). Obesidade ¢ infertilidade. /Conferéncia a convite. 7°
Workshop Bioquimica Clinica, Porto, 1 Julho.

5. Ribeiro, R. (2016). Mecanismos moleculares e celulares envolvidos na
associagdo entre obesidade e cancro. 7° Workshop de Bioquimica Clinica, Porto.
I Junho.

6. Bicho, M. (2016). Da farmacogenética a ecogenética: o passado, o presente ¢ 0s
desafios futuros. /Conferéncia a Convite. [ Congresso UBIPharma, Covilha, 6

de Outubro.

Simpaosios/mesas redondas

I. Bicho, M. (2016). Genética e cardiomiopatias. /Moderador. Congresso
Portugués de Cardiologia. Vilamoura, 23-26 de Abril.
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COMUNICACOES (ORAIS E POSTERS) EM CONFERENCIAS
2016

1. Mascarenhas. MR; Barbosa, AP; Coelho Gomes, A; Faria. C: Silvestre. C:
Barbosa, D: Wessling, A; Bicho, M. (2016). A influéncia da vitamina D na
qualidade ossea de homens. /Comunicagdo oral. Congresso Portugués de
Endocrinologia 2016, Coimbra. 28-30 de Janeiro.

2. Vale, S; Marlins Martins. J; Selinger, L; Bicho, M; Carmo, [; Escera, C. (2016).
Direct relation between CHR and DHEAS levels in low anxiety subjects.
/Comunicagéo oral. Congresso Portugués de Endocrinologia 2016. Coimbra, 28-
30 de Janeiro.

3. Gil. A; Matos, A; Bicho, M. (2016). Rat erythrocyte antioxidant enzymes and its
variation with age and weight under influence of citrulline a precursor of
arginine. /Poster. Congresso Portugués de Endocrinologia 2016, Coimbra, 28-30
de Janeiro.

4. Ferreira, J: Faustino. P; Monteiro, C; Levy., P; Laires, MJ: Barbosa, AP:
Mascarenhas. MR; Guerra, A: Bicho, M. (2016). Polimorfismos genéticos do
metabolismo do ferro e biomarcadores circulantes associados 4 sindrome
metabolica. /Poster. Congresso Portugués de Endocrinologia 2016, Coimbra. 28-
30 de Janeiro.

5. Matos. A; Rivera, A: Pereira da Silva, A; Portelinha, A; Aires, MIJ: Rebelo, I:
Bicho, M; Romero. J. (2016). Increased myeloperoxidase is a cardiovascular
risk biomarker in women with previous preeclampsia. /Comunicacio oral. 10°
Congresso de Hipertensdo e Risco Cardiovascular, Vilamoura, 25-28 de
Fevereiro.

6. Bicho, M; Valente, A; Duarte, R, Raposo, J; Costa. H. (2016). Influéncia de
factores ambientais na hipertensdo arterial em diabéticos tipo 2. /Poster. 10°
Congresso de Hipertensdo e Risco Cardiovascular, Vilamoura, 25-28 de
Fevereiro.

7. Pereira da Silva, A; Matos, A: Ribeiro. R: Gil. A: Gorjdo-Clara. J; Bicho, M.
(2016). How blood pressure in centenarians in Portugal? /Poster. 10° Congresso
de Hipertensao e Risco Cardiovascular, Vilamoura, 25-28 de Fevereiro.

8. Bicho, M: Ferreira, J: Sim&es, R: Barbosa, AP: Mascarenhas. M. (2016).

Associacdo do polimorfismo SHTTVNTR do transportador da serotonina e da
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

serotonina plaguetdria e plasmatica com a hipertensdo arterial ¢ pardmetros
metabolicos de risco cardiovascular. /Comunicagio oral. 10° Congresso de
Hipertensdo e Risco Cardiovascular, Vilamoura, 25-28 de Fevereiro.

Matos, A; Gil, A; Pereira da Silva, A; Sequeira. T; Ferreira. J; Pinheiro, [ Bicho.
M, Menezes Falcdio, L. {2016). Association of two putative bimarkers with
polymorphisms of ACEl and NOS3 in hypertension and heart failure.
/Comunicagdo oral. 10° Congresso de Hipertensdo e Risco Cardiovascular,
Vilamoura, 25-28 de Fevereiro.

Matos, A; Santos, C; Pereira da Silva, A: Bicho, M: Almeida E. (2016).
Epistatic interaction of CBS, GSTMI and GSTT1 polymorphisms in autosomal
dominant polycystic kidney disease and associated hypertension. /Comunicagiio
oral. 10° Congresso de Hipertensfio e Risco Cardiovascular, Vilamoura, 25-28
de Fevereiro.

Pereira da Silva, A; Matos, A; Gil, A: Gorjdo-Clara, J; Bicho, M. (2016). The
in/del genotype of angiotensin converting enzyme and blood pressure level are
independent factors of longevity. /Comunicagio oral. X PhD Students Meeting,
Doctoral Program of the Lisbon Academic Medical Centre, Lisboa. 30 de
Margo-1 de Abril.

Pereira da Silva, A; Marques, N; Matos, A; Gil, A; Gorjdo-Clara, J; Bicho, M.
(2016). What angiotensin converting enzyme genotype and high blood pressure
havei n common in Portuguese Centenarians? /Comunicagio oral. 26" European
Meeting on Hypertension and Cardiovascular Protection, Paris, 10-13 de Maio.
Aguiar,l.; Matos, A; Gil, A: Afonso, C; Braga, L; Jodo, L; Kjollerstrom, P:
Faustino. P; Bicho, M; Inacio. A. (2016) Sickle Cell Anemia - NO related
genetic modifiers of hematological and biochemical parameters. /Poster. 18°
Conferéncia da Sociedade Europeia de Hemorreologia Clinica e
Microcirculagdo, Lisboa, 5-8 de Junho,

Bicho, M; Ferreira, J; Barbosa, AP; Mascarenhas., MR. (2016). Osteoporosis
genetic studies in a sample of portuguese population. /Poster. X Congresso
Portugués de Osteoporose, Lisboa, 21-22 de Junho.

Mascarenhas, MR; Barbosa, AP; Duarte. N; Wessling, A; Poupino, J: Barbosa.
D Paixdo, R; Coelho Gomes, A; Silvestre. C; Faria, C; Osério. AS; Gomes, V:

Sampaio. F: Monteiro, J; Bicho, M; Hans, D, (2016). Fat mass, insulin resistance




Relatorio de Actividades 2016 Instituto Bento da Rocha Cabral

16.

17.

18.

19,

20.

21.

22.

and vitamin D impacto n trabecular bone score in men. /Comunicagiio oral. X
Congresso Portugués de Osteoporose, Lisboa, 21-22 de Junhe.

Mascarenhas, MR; Barbosa, AP; Duarte, N; Wessling, A; Faria, C ; Coelho
Gomes, A; Paixfio, R; Silvestre, C; Barbosa, D; Poupino, J; Gomes, V; Osorio,
AS; Sampaio, F; Monteiro, J; Hans. D; Bicho, M; (2016). Vitamin D. bone
mineral density and trabecular bone score in men. /Comunicagiio oral. X
Congresso Portugués de Osteoporose, Lisboa, 21-22 de Junho.

Simdes, R; Ferreira, J; Barbosa, AP; Mascarenhas, MR; Bicho, M. (2016). Beta-
2-adrenergic receptor (ADRB?2) gene polymorphisms as risk factors for reduced
boné mineral density. /Poster. X Congresso Portugués de Osteoporose, Lisboa.
21-22 de Junho.

Matos, A; Marinho-Dias, J; Ramalheira, S; Mariz, Mario; Oliveira. M: Bicho.
M: Ribeiro, R. (2016). Mechanisms underlying the association between obesity
and Hodgkin lymphoma. /Comunicagdo oral. 7° Workshop Bioquimica Clinica.
Porto, 1 Julho.

Gil. Angela. (2016). Blood oxidative stress biomarkers and genetic susceptibility
in cardiovascular risk associated to psoriasis. /Poster. YES meeting-11th Young
European Scientist Meeting, Faculdade de Medicina do Porto, 15-18 de
Setembro.

Certainho. P; Matos, A; Gil, A; Pereira da Silva, A; Medeiros, R; Bicho, M:
Bicho, MC. (2016). Role of nitric oxide and methylenetetrahydrofolate
reductase polymorphisms in gynecologic tumors. /Poster. YES MEETING, 11"
Young European Scientist Meeting, Porto, 15-18 de Setembro.

Gil, A. (2016). Blood oxidative stress biomarkers and genetic susceptibility in
cardiovascular risk associated with psoriasis. /Poster. YES MEETING. 11"
Young European Scientist Meeting, Porto, 15-18 de Setembro.

Pereira da Silva, A; Marques, N: Matos, A: Gil, A; Bicho. M: Gorjdo-Clara, J.
(2016). The impact of ACE I/D polymorphism in sarcopenia and osteoporosis.
/Poster. [2th International Congress of the European Union Geriatric Medicine

Society, Lisboa, 5-7 de Outubro.

- Matos, Andreia; Bicho, Maria Clara: Pereira da Silva, Alda; Neves. Joaquim;

Clode. Nuno; Bicho. Manuel. (2016). The role of transmembrane redox system

of erythrocytes in hypertension: from fetuses to pregnancy induced

11
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24.

25.

26.

27.

hypertension. /Poster. ISSHP 2016 World Congress, Sdo Paulo-Brasil, 23-26 de
Outubro.

Matos, Andreia; Bicho, Maria Clara; Pereira da Silva, Alda; Neves, Joaquim;
Clode, Nuno; Bicho, Manuel. (2016). The role of methemoglobin reductase
(CYB35R3) of erythrocytes in hypertension: from fetuses to pregnancy induced
hypertension. /Poster. ISSHP 2016 World Congress. Sdo Paulo-Brasil, 23-26 de
Outubro.

Matos, Andreia; Santos, Carolina; Pereira da Silva, Alda; Laires, Maria José:
Rebelo, Irene; Bicho, Manuel. (2016). Genetic variability in oxidative stress-
related gene polymorphisms (GSTMI1, GSTTI, NOS3 and MTHFR) in
preeclampsia and future cardiovascular risk. /Poster. ISSHP 2016 World
Congress, S&o Paulo-Brasil, 23-26 de Outubro.

Matos. A; Marinho-Dias. J; Ramalheira, S: Mariz. M; Oliveira. Mi: Bicho. M:
Ribeiro, R. (2016). Just another obesity paradox in Hodgkin lymphoma?
/Comunicagdo oral. 20° Congresso Portugués de Obesidade, Porto. 18-20 de
Novembro. Prémio de Melhor Comunicagio Oral.

Matos, A; Pereira da Silva. A; Alves Alonso, I; Marta. MJ; Albergaria. [;
Torres. AL; Joaquim, N; Julio, [; Pereira Miguel, J; Bicho, M. (2016). Cellular
renewal and oxidative stress markers: oxidative stress-induced biomarkers for
stem cell-based chemical screening. /Poster. XIX National Congress of

Biochemistry, Guimarées, 8-10 de Dezembro.
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ARTIGOS COMPLETOS PUBLICADOS EM REVISTAS
INTERNACIONAIS E NACIONAIS
2016

. Coordination between antioxidant defences might be partially modulated by
magnesium status. Monteiro CP. Matias CN, Bicho M. Santa-Clara H. Laires
MJ. Magnes Res. 2016 Apr 1: 29(4):161-168.

2. Sickle cell anemia - Nitric oxide related genetic modifiers of hematological and
biochemical parameters. Aguiar L, Matos A, Gil A, Afonso C. Almeida S, Braga
L. Lavinha J, Kjollerstrom P. Faustino P, Bicho M, In4cio A. Clin Hemorheol
Microcirc. 2016;64(4):957-963.

3. Hormonal modulation of novelty processing in women: Enhanced under
working memory load with high dechydroepiandrosterone-sulfate-to-
dehydroepiandrosterone ratios. do Vale S, Selinger L, Martins JM, Bicho M. do
Carmo 1, Escera C. Neurosci Lett. 2016 Nov 10;634:98-103.

4. Mechanisms underlying the association between obesity and Hodgkin
lymphoma. Matos A, Marinho-Dias J, Ramalheira S, Oliveira MJ, Bicho M.
Ribeiro R. Tumour Biol. 2016 Oct;37(10):13005-13016.

5. Low Molecular Weight Protein Tyrosine Phosphatase Slow Isoform Knockdown
in MDA-MB-435 Cells Decreases RAW 264.7 Osteoclastic Differentiation.
Alho I, Costa L, Bicho M, Coelho C. Anticancer Res. 2016 May:36(5):2227-32.

6. Body Composition Assessment and Nutritional Status Evaluation in Men and
Women Portuguese Centenarians. Pereira da Silva A, Matos A. Valente A. Gil
A, Alonso I, Ribeiro R, Bicho M, Gorjdo-Clara J. J Nutr Health Aging. 2016
Mar;20(3):256-66.

7. Epistatic Interaction of CYP1Al and COMT Polymorphisms in Cervical
Cancer. Matos A, Casteldo C, Pereira da Silva A, Alho 1. Bicho M, Medeiros R.
Bicho MC. Oxid Med Cell Longev. 2016

8. Haptoglobin polymorphism and bronchial asthma. Margarida Cortez, Andreia
Matos. Joana Ferreira, Manuel Bicho. International Journal of Current Advanced

Research 2016: 5 (7): 1047-1052.
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10.

Lelp-1. its role in atopic dermatitis and asthma: Poland and Portugal. Margarida
Cortez, Andreia Matos, Martyna Wesserling, Tadeusz Pawelczyk, Magadalena
Treciak, Manuel Bicho. Journal of Allergy and Therapy 2016, 7: 229-235.

Effects of chronic dietary nitrate intake in body composition of patients with
essential hypertension. Sara Lopes Pereira, Carlos Moreira, José Braz Nogueira,
Manuel Bicho. Boletim da Sociedade Portuguesa de Hemorreologia e

Microcirculagdo 2016; 31 (2): 5-11,

OUTRAS PUBLICACOES (RESUMOS)
2016

Matos., Andreia; Bicho, Maria Clara; Percira da Silva, Alda; Neves. Joaquim:
Clode, Nuno; Bicho, Manuel. (2016). The role of transmembrane redox system
of erythrocytes in hypertension: from fetuses to pregnancy induced
hypertension. Pregnancy Hypertension 2016-July; 6 (3): 159.

Matos, Andreia; Bicho, Maria Clara; Pereira da Silva, Alda, Neves, Joaquim:
Clode, Nuno; Bicho, Manuel. (2016). The role of methemoglobin reductase
(CYB5R3) of erythrocytes in hypertension: from fetuses to pregnancy induced
hypertension. Pregnancy Hypertension 2016-July; 6 (3): 202.

Matos, Andreia; Santos. Carolina; Pereira da Silva, Alda; Laires, Maria José:
Rebelo, Irene; Bicho, Manuel. (2016). Genetic variability in oxidative stress-
related gene polymorphisms (GSTMI1, GSTT1, NOS3 and MTHFR) in
preeclampsia and future cardiovascular risk. Pregnancy Hypertension 2016-July;
6 (3): 173.

Mascarenhas, MR; Barbosa, AP; Coelho Gomes, A: Faria, C; Silvestre, C:
Barbosa, D; Wessling, A; Bicho. M. A influéncia da vitamina D na qualidade
Ossea de homens. Revista Portuguesa de Endocrinologia, Diabetes ¢
Metabolismo 2016; 11 (1): 84.

Vale, S; Martins Martins, J; Selinger, L; Bicho. M: Carmo. [: Escera, C. (2016).
Direct relation between CHR and DHEAS levels in low anxiety subjects.
Revista Portuguesa de Endocrinologia, Diabetes ¢ Metabolismo 2016: 11 (1):
93.
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10.

11.

12,

Ferreira, J; Faustino, P; Monteiro, C; Levy, P; Laires, MJ; Barbosa, AP:
Mascarenhas. MR; Guerra, A: Bicho, M. (2016). Polimorfismos genéticos do
metabolismo do ferro e biomarcadores circulantes associados a sindrome
metabolica. Revista Portuguesa de Endocrinologia, Diabetes ¢ Metabolismo
2016; 11 (1): 100.

Gil, A; Matos, A; Bicho. M. (2016). Rat erythrocyte antioxidant enzymes and its
variation with age and weight under influence of citrulline a precursor of
arginine. Revista Portuguesa de Endocrinologia. Diabetes e Metabolismo 2016:
11 (1): 142.

Bicho, M; Ferreira, J: Barbosa. AP; Mascarenhas, MR. Osteoporosis genetic
studies in a sample of portuguese population. Revista Portuguesa de
Endocrinologia, Diabetes e Metabolismo 2016: 11 (supl.1): 3.

Mascarenhas. MR; Barbosa, AP, Duarte, N: Wessling, A; Poupino. J: Barbosa.
D: Paixdo, R: Coelho Gomes. A; Silvestre, C; Faria. C: Osorio, AS: Gomes, V:
Sampaio, F; Monteiro, J: Bicho, M; Hans, D. Fat mass. insulin resistance and
vitamin D impact on trabecular bone score in men. Revista Portuguesa de
Endocrinologia, Diabetes e Metabolismo 2016; 11 (supl.1): 7.

Mascarenhas, MR Barbosa, AP: Duarte, N; Wessling, A; Farta, C ; Coelho
Gomes, A; Paixo, R; Silvestre, C; Barbosa, D; Poupino, J; Gomes. V; Osério.
AS; Sampaio, F; Monteiro, J; Hans, D; Bicho. M. Vitamin D, bone mineral
density and trabecular bone score in men. Revista Portuguesa de
Endocrinologia, Diabetes ¢ Metabolismo 2016; 11 (supl.1): 10.

Simées, R; Ferreira, J; Barbosa. AP; Mascarenhas, MR; Bicho., M. Beta-2-
adrenergic receptor (ADRB2) gene polymorphisms as risk factors for reduced
bone mineral density. Revista Portuguesa de Endocrinologia, Diabetes e
Metabolismo 2016; 11 (supl.1): 12.

Just another obesity paradox in Hodgkin lymphoma? Andreia I[sabel Lucas de
Matos, Joana Marinho-Dias, Sofia Ramalheira, Mdri Mariz, Maria José Oliveira.
Manuel Bicho, Ricardo Ribeiro. Revista Portuguesa de Cirurgia Novembro

2016; supl 1: 33,

. The impact of ACE I/D polymorphism in sarcopenia and osteoporosis. A Pereira

da Silva, N Marques, A Matos. A. Gil, M Bicho, J Gorjio-Clara. European
Geriatric Medicine 2016; 7 (sup 1): p.S125.
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PREMIOS
2016

Matos, A; Marinho-Dias, J; Ramalheira, S; Mariz, M; Oliveira, MJ; Bicho, M:
Ribeiro, R. (2016). Just another obesity paradox in Hodgkin lymphoma?
/Comunicagio oral. 20° Congresso Portugués de Obesidade, Porto, 18-20 de

Novembro. Prémio de Melhor Comunicagio Oral.
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TESES DE DOUTORAMENTO
2016

Teses de Doutoramento em desenvolvimento

1. Ferreira. J. Efcitos da eliminagfio do virus da Hepatite C na doenga hepatica e no
perfil cardiometabolico. Bolseira de Doutoramento do Programa Doutoral
EnviHealth&Co. Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa. Lisboa.

Portugal,

TESES DE MESTRADO
2016

Teses de Mestrado Concluidas

1. Gil. A, (2016). Biomarcadores genéticos e circulantes compartilhados pela
psoriase e doenga cardiovascular. (Tese de mestrado nfio publicada) Faculdade
de Ciéncias da Universidade de Lisboa, Lisboa. Portugal.

2. Luis, AM. (2016). Polimorfismos dos recetores Beta2 adrenérgicos e de
mecanismos antioxidantes na asma. (Tese de mestrado nfio publicada) Faculdade
de Ciéncias da Universidade de Lisboa. Lisboa. Portugal.

3. Matos, A. (2016). Genetic, molecular and cellular determinantes of the causal
association between obesity and hodgkin tymphoma. (Tese de mestrado nio

publicada) Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa, Lisboa. Portugal.
Teses de Mestrado em desenvolvimento
1. Carrilho R (2016) Estudo do envolvimento do Sistema Nervoso Autdnomo na

Etiopatogenia de Tumores Ginecologicos (Tese de mestrado ndo publicada)

Faculdade de Ciéncias da Universidade de Lisboa, Lisboa. Portugal.
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2. Semente I (2016) Suscetibilidade Genética para a Hipertensio (Tese de mestrado

ndo publicada) Faculdade de Ciéncias da Universidade de Lisboa, Lisboa.

Portugal.
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